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COMUNICARE ORALA

Roluri Tn comunicare: vorbitor, ascultator

7 Ascutta cu atentle textul cﬁ:lt de colegul/ colega ta:

: ',__-Mama - ; Copilul: :

-~ Tuesti oﬂoare, eu sunt 0 gradzna, : _ Tu esti o dimineatd, eu sunt o razd de soare,
 Eusuntun port, tu esti 0 mare, : Eu sunt 0 privighetoare, tu esti un cuzb,.
Copzlul meu! - VR e Mama mea!

; (*H,- Dialbg)

o Scrie, in spatiul liber din dreptul fiecarei cifre, lltera care corespunde rolului de vorbitor,
respectiv de ascultator, in replicile selectate din textul dat.

L. ... Tuesti o floare, eu sunt o grading A. Mama este ascultitor, copilul este vorbitor.
2. ... Eusunt o privighetoare, tu esti un cuib B. Mama este vorbitor, copilul este ascultator.
C. Mama este vorbitor, copilul este vorbitor.

Tirmp pentru rezolvarea cerintel: 3 minute

Deseneaza cate o imagine care sa surprinda elemente ale naturii asociate mamei si copilului,
valorificand continutul textului.

Timp peniru rezolvarea cerintei: 5 minute

@ cititi, in perechi, in fata colegilor, textul Dialog.

1. Completeaza enunturile cu raspunsuri referitoare la momentul cand ati citit textul:

a. Colegii mei au avut rolul de ..o, b. Euam avut rolul de ..o,
2. ASCUltAtOTTT AU fOST v (de ex.: atenti/neatenti).
3. In vocea mea, am SIMUEit .......ccoovevveivieeieereseieeeessss oo (de ex.: incredere, calm, fricd).

Timp pentru rezolvarea cerintelon 3

o Acorda cate un calificativ colegilor care au citit textul in fata clasei.

¥ mai exerseaza

Timp pentru rezolvarea cerintelor: 2 minute
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Reguli de acces la cuvant (intreruperi, suprapuneri,
luarea/predarea cuvantului, asteptarea randului la cuvant)

Paul si pdrintii lui se urcd in masind ;S“i'jifelzcd spre cabana lor preferatd de la munte.

— Indoud ore ajungem la caba..., zicea tatdl, dar Paul il intrerupse brusc.

— Vreau sd oprim la fantdna de pia..., cu apd rece ca gheata, se grdbi mama sd adauge.
— Sd poposim acolo o jumdtate de ord, tatd, ca sd... :

— Sd iei putind apd rece in termos? interveni mama.

— O, nuul... Siguuur! se ingramadird tatdl si Paul sd raspundd deodatd.

— Sd vorbim pe rdnd, zambi mama.

— Altfel, frana masinii se va simfi stresatd, glumi tatdl.

— Te rog, tatd... Ce doreai sd spui?

(***, Caldtoria)

o Citeste fiecare dintre urmatoarele afirmatii si incercuieste litera A, daca o consideri adevarata,
sau litera G, daca o consideri gresita:

1. A G In primele doud replici, Paul il intrerupe pe tatil siu, iar mama il intrerupe pe Paul.
2. A G In replica a cincea, Paul §i mama vorbesc in acelasi timp.

3. A G In ultima replica, Paul isi asteapta randul si vorbeasca.

4. A G Cei trei participanti la dialog respecta regulile de acces la cuvant.

5. A G Replica a sasea cuprinde o reguld de acces la cuvant.

Timp pentru rezolvarea cerintel: 5 minute

Realizati, in echipe de trei colegi, o sceneta, folosind doar replicile din textul Cdldtoria
(eliminati explicatiile povestitorului). Jucati sceneta in fata colegilor.
Timp pentru rezolvarea cerintei: 8 minute

Completeaza tabelul de mai jos cu cdte doud afirmatii pe care le consideri potrivite/
nepotrivite pentru comportamentul vorbitorilor intr-un dialog/conversatie.

i
—
©
(]
=
.
&
o
o

Timp pentru rezolvarea cerintei: 2 minute
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Unitatile comunicarii:
actele de limbaj; perechile de adiacenta

Pdcald si Tandald mergeau printr-o pddure. Intr-un copac, vazurd o
pasdre.

— Mdi Tandald, uite o pasdre! Hai s-o prindem, s-o frigem si s-0 mdncam
boiereste, zise Pdcald, lingandu-si degetele.

— Cd bine zici! Dar cum s-0 mancdm fard sare? Sd stai tu s-o pdzesti, ca
sd nu zboare, si eu dau fuga in sat sd aduc sare! Cand voi veni, va fi vai de
mama ei si halal de noi!

(***, Pdcald si Tandald)

o Scrie, in spatiul liber din dreptul fiecarei cifre, litera corespunzatoare actului de limbaj.

1. ... Madi, Tdndald, uite o pasdre! A. Intrebare
2.... Dar cum s-o mdncam fdrd sare? B. Afirmatie
3.... Cd bine zici! C. Acceptare
4. ... 8d stai tu s-o pdzesti, ca sd nu zboare! D. Solicitare

Timp pentru rezolvarea cerintei: 3 minute

o Completeaza rezumatul textului cu verbe care indica actele de limbaj: a accepta, a propune,
aintreba, a spune, a cere.

Pacala si Tandala vad o pasare intr-un copac din padure. Pacala .................... lui Tandala sa se uite la
pasdre $iil ..cccovrernee sd o prinda, sa o frigd si sd o manance. Tandald ........c.......... propunerea, dar
.................... cum sd 0 manance fara sare, astfel ca ii ................... lui Pacala s o pazeascd, in timp ce el

merge in sat sd aducd sare.

Timp pentru rezolvarea cerintei: 3 minute

@ citeste dialogut imaginar dintre Picala si Tandals.

Téandala: Esti un om de incredere, Pacalal

Picala: Ifi multumesc, frate Tandald! Cuvintele tale md bucurd nespus. Tu esti
cel mai harnic si sprinten prieten al meu!

Téandald: Oh, frate Pdcald, mestesugite vorbe spui! Doar dacd ai si crede in ele!
Mereu glumesti pe seama mea.

Tandala poate fi numit un
om care nu este bun de
nicio treabd, care lucreazd
fara rost sau care isi pierde
vremea umbland de colo

L _ ) ) ) pana colo.
1. Subliniazd cu o culoare enunturile care cuprind complimente si acceptarea

acestora, iar cu alta culoare, enunturile care cuprind reprosuri.
2. Scrie, pe caietul tdu, un dialog intre Pacald si Tandald, in care Pécala il

Picald poate fi numit un
om glumet, poznas, care se

tine de farse.
invita pe Tandald sa-si creeze o pagina pe o retea de socializare. Valorifica

informatiile din caseta care cuprinde explicatii ale celor doud nume.

Timp pentru rezolvarea cerintei: 1¢ minute

42]
(55
 cind
=
=
o
o

—
W8



Elemente paraverbale si nonverbale
ca marci ale personalitatii

individului

Desi sunt frati gemeni, Paul si Diana sunt foarte diferiti.
Paul vorbeste tare, pe un ton strident, intr-un ritm atdt de
rapid incdt cei din jur nu prea inteleg tot ce spune. Priveste
oamenii in ochi, zambeste des, isi tine umerii drept si
gesticuleaza cu mdinile mai tot timpul. Diana vorbeste incet,
cu un ton calm si o intonatie blandd, rostind cuvintele rar; cu
pauze lungi intre ele. Adesea, cei din jur nu prea au rdbdare
s-0 asculte. Priveste mereu in pamdnt, isi tine mdinile L
impreunate si se miscd de pe un picior pe altul.

(***, Suntem cum comunicdm)

o Completeaza tabelul cu enunturi din text care cuprind elemente nonverbale si paraverbale,
ca marci ale personalitatii celor doi frati.

Timp pentru rezolvarea cerintei: 7 minute

o Subliniaza, in lista de mai jos, elementele paraverbale care sunt proprii personalititii tale,

i scrie-le pe graficul dat.

<L

Tonul vocii: subtire, strident, aspru, gatuit, calm, altfel (precizeazi cum).

Volumul vocii: tare, slab, adaptat apropierii sau depértirii de interlocutori, altfel (precizeazi cum).
Pronuntia: corectd, cu unele particularitdti de pronuntie a unor sunete, altfel (precizeaza cum).
Pauzele in vorbire: scurte, lungi, dese, rare, altfel (precizeaza cum).

Intonatia: monotond, schimbatoare in functie de starea de spirit, altfel (precizeazi cum).

Ritmul vorbirii: calm, repezit, lent, rapid, altfel (precizeaza cum).

Timp pentru rezolvarea cerintei: 5 minute
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Strategii de concepere si
de comprehensiune a textului oral

Adalbert are 11 ani. E alcdtuit ca voi si ca mine, are doud picioare, doud maini, doi ochi (verzi), pdr (roscat
si cret). Are si niste pistrui care-i dau un fals aer de Morcoveatd, mici pete rosii care-i acoperd toatd fata, nasul,
ochii si care-i fac pe oameni sd-si intoarcd privirea dupd el. Morcovetii sunt mai degrabd rari in zilele noastre.

Adalbert e un bdiat foarte, foarte, foarte fricos. Se teme de tot, de toatd lumea, tot timpul. Soneria telefonului
sau cea de la usd, zgomotul apei din canalizare, multimea din supermarket, totul, totul, totul, absolut totul il
inspaimantd. In clasd nu indrdzneste s scoatd o vorbd, in recreatie nu indrdzneste sd se amestece printre colegi.

(Fanny Chartres, Ursa Mare, in vol. Ce poti face cu doud cuvinte)

o Raspunde la fiecare dintre cerintele de mai jos, pe baza textului ascuitat.

1. Transcrie doud cuvinte-cheie in jurul cirora este dezvoltat textul.

Timp pentru rezolvarea cerintei: 8 minute

o Scrie, pe caiet, un text despre comunicarea orala, pe baza informatiilor din organizatorul

grafic.

elemente mimica, gesturi,
nonverbale postura corpului

tonul si velumul vocii,
pronuntia, pauzele,
intonatia, ritmul vorbirii

elemente
paraverbale

starea de spirit
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Timp pentru rezolvarea cerintei: 4 minute
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Strategii de ascultare activa

o Vreau sa-ti povestesc!

1. Formati perechi de cate doi colegi, in care unul dintre voi sd fie A si celilalt, B.

2. Fiecare dintre voi se gindeste la o intdmplare pe care ar dori sd o povesteasci.

3. A povesteste intdmplarea, timp de un minut, iar B nu il ascultd (priveste in alta parte, rasuceste un
creion intre degete etc.). Apoi, se schimba rolurile.

4, A povesteste intdmplarea, timp de un minut, iar B il asculta activ (este atent, concentrat). Apoi, se
schimb4 rolurile.

5. Discutati despre cum v-ati simtit in cele doui roluri: cAnd ati fost ascultat si cAnd nu ati fost ascultat.

Timp pentru rezolvarea cerintei: 6 minute

o Citeste fiecare dintre urmatoarele afirmatii referitoare la ascultarea activa si incercuieste
litera A, daca o consideri adevarata, sau litera G, daca o consideri gresita:

1. A G A asculta activ presupune si stai in fata
interlocutorului, aplecat putin spre el, pastrand
contactul vizual.

2. A G Ascultitorul activ face si alte lucruri in
timp ce il ascultd pe vorbitor.

3.A G Gandurile ascultitorului activ sunt
indreptate doar cétre vorbitor.

4. A G Cel care ascultd evita intreruperile si
devierile de la discutie.

5. A G Ascultatorul activ nu pune intrebiri daci
ceva este neclar.

Timp pentru rezolvarea cerintei: 2 minute

o Telefonul fara fir.

1. Agezati-vd pe trei rdnduri, unul in spatele
celuilalt.

2. Primul elev din fiecare rand formuleaza, in
gand, un enunf lung, alcituit din cateva
propozitii.

3. Enuntul formulat de primul elev este transmis
oral colegului din spate, apoi, succesiv, pana la
ultimul elev.

4. Discutati despre strategiile de comunicare
folosite de catre toti participantii, raspunzand ™
la urmatoarele intrebiri: £ rw
a. Au repetat participantii enuntul, dacé au sesizat cd nu a fost bine inteles?
b. Au reformulat enuntul, daci nu au retinut exact toate cuvintele?

c. Care a fost strategia care a asigurat transmiterea corecta a enuntului pnd la ultimul participant?
Timp pentru rezolvarea cerintei: 8 minute
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Atitudini comunicative: atentie, empatie

o Vreau sa-ti citesc!

Clteste colegei / calegulun de banca fragmentul de text:5 e

Vilpea tacu si il privi mdelung pe Mzcul
Blanges ;

o rog, imblanzeste- ma’ spuse ed.

— Bucuros as vrea, raspunse Micul Print,
numai cd nu prea am timp. Am de cdutat prle-'
teni si o multime de lucruri de cunoscut.

— Nu cunosti decdt lucrurile pe care le
imblanzesti, zise vulpea. Oamenii nu mai au
timp sd cunoascd nimic. Cumpdrd lucruri de-a
gata,dela ﬁeg_ustori. Dar cum nu existd negustori "__ ;
de prieteni, oamenii nu mai au prieteni. Daci
vrei un prieten, imblanzeste-md pe mine!

— Cum se face? zise Micul Print.

(Antoine de Saiﬁt—'Exupéry, Micul _Pfin}‘)

o Spune-i colegel/colegulm cum te-a influentat atitudinea ei/lui in calitate de ascultator.

CRITERII | S foartebine | & bine $ mai exerseaza
Pazﬂ;m corpulul L
- Mimica si gestunle
- Contactul vizual :
inte!egerea nevoii mele de a ﬁ ascul tat
Rébdarea deaasculta

Aaceptarea tnor grea ; i in cntn‘e '
Expnmarea unei opinii s cere debpre
; calitatea leutm‘u i3 :
I:tpnmarea multumirii pentry lectura oferlta

Timp pentru rezolvarea cerintei: 7 minute

0 Completeaza urmatoarele enunturi referitoare la emotiile simtite in calitate de cititor.

a. Dialogul dintre cele doud personaje m-a facut $& SIME ....c.ovuevvereerceeeeceeireieeneeeeeneeeseees

b. Ii multumesc colegului/cOlegei PENTIU €A .......cuurveermrreesneressnsisssnsssesensesesssessssssssssssssssns Q-
C. Mi-a fOSt USOT SE ACCEPT CA ..oueevriiriciiiiiciiirecinii ettt s bbbttt senes o
d. Mi-a fOSt Gret SE ACCEPT CA wouvuivriniiiiccrret et o
€. CAnd 0bServ € .....oovvveereiiceerrens (numeste o persoand) nu imi acorda atentie, simt ............. :Cs
..................................................... , PENITU CA QM NEVOLE ... cneeeeneneeenenen. S1VI€AU €A 2CEA =
o
(&

Timp pentru rezolvarea cerintei: 3 minute
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EVALUARE (1)

Numele si prenumele elevului: Data sustinerii testului:

Autoevaluare: Coloreaza numerele cerintelor pe care le consideri: dificile - cu rogu; usoare - cu albastru.  Nota profesorului:

~ Citeste cu atentie textul

Comunicarea este un proces camplex, care r:upﬂnde trei mvelurt Nwe!uf hmbryuhu (lagzc), repmz:ﬂta idoa
din totalul actului de comunicare; nivelul paraverbal (tonul si volumul vocii, pronuntia, viteza de
nivelul nonverbal (mimica, gesturile, pozifia corpului, miscarea etc.) ~ 55%. Prin comunicare, expr
senmnem, darm;‘e, intentii, primim si oferim informatii. Astfel, omul se construieste pe sine ca personalita

(***, Despre

Raspunde la fiecare dintre cerintele urmatoare:

1. Completeaza, in diagrama de mai jos, pe baza informatiilor din text, nivelurile de comunicare orala si
procentele corespunzitoare acestora. (6p)

D1 § A s e A L S -

2. Transcrie, din textul dat: (2p)
a. cuvantul-cheie ............

b. ideea principald ...

3. Scrie, in tabelul de mai jos, cite un avantaj si cate un dezavantaj al urmatoarelor modalititi de
comunicare orald: fatd in fatd si prin telefon. {4p)

_ Avantaje . Deavantaje

prin telefon

4. Scrie céte trei afirmatii care sd descrie comportamentul unui bun vorbitor, respectiv al unui bun
ascultitor. 6p)

Timp pentru rezolvarea cerintelor: 20 de minute. Se acorda 2 puncte din oficiu. Total: 20 de puncte



